- INTERVENTO / Eseguito dal professor D'’Anchise
Primo trapianto di menisco:
il record italiano ¢ del Galeazzi

di Paola D’ Amico

L’Istituto ortopedico Galeaz-
zi si candida a diventare il
centro di riferimento per il
trapianto del menisco. E lo
fa presentando i risultati del
primo intervento eseguito
I'altro ieri dall’&quipe del
professor Roberto D’ Anchi-
se, primario di chirurgia del
ginocchio della clinica. Un
intervento che ha richiesto
un’autorizzazione speciale
del ministero della Salute.

Protagonista, Anna, 36 an-
ni, titolare di un cantiere nau-
tico a Santa Margherita Ligu-
re, tradita a 17 anni dalle sue
grandi passioni sportive: cal-
cio e tennis. Lunedi le & stato
trapiantato un menisco mes-
50 a disposizione da una ban-
ca dei tessuti statunitense e il

suo caso ¢ destinato a "fare
giurisprudenza”, visto che i
sanitari hanno dovuto prima
superare le carenze legislati-
ve. A ventiquattr’ore dall’in-
tervento, Anna era gia in gra-
do ieri di camminare, con
I"aiuto delle stampelle. 11 pri-
mo trapianto di menisco ven-
ne eseguito nell’84, in Ger-
mania. Ma rimase un’espe-
rienza pilota. L'Ttalia impor-
la oggi una lecnica messa a
punto recentemente e ben ro-
data negli Usa, dove in cin-
que anni sono stati eseguiti
quasi 2.000 interventi. «La
difficolta sta nel selezionare
i candidati al trapianto - ha
spiegato il professor D" An-
chise -. Sono esclusi gli spor-
livi, perche I'intervento ri-
chiede tempi di riabilitazio-
ne troppo lunghi per loro, e

ciog fino a 8 mesi. e la solle-
citazione cui sottopongono
il ginocchio alza il rischio di
insuccesso. Ma tolti gli spor-
tivi, il problema interessa
molte persone che hanno su-
bito una lesione al meni-
sco». La rimozione anche di
una piccola porzione di quel
dischetto che svolge, all'in-
terno dell’articolazione, le
funzioni di ammortizzatore
(ha il delicato compito di di-
stribuire uniformemente il
carico, assorbire stress e col-
pi. dare stabilita al ginoc-
chio). comporta un rischio di
usura dell”articolazione mol-
to elevato. «I rischi di tra-
smissione di infezioni @&
estremamente limitato. Quel-
lo di rigetto praticamente ine-
sistente», ha concluso D' An-
chise.




